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Una mia amica ed io eravamo solite fare lunghe
passeggiate la sera. Così, come sempre, ci dirigiamo
verso i soliti posti quando, vediamo un uomo
avvicinarsi. Ci ferma per chiederci informazioni. Noi,
educate, gli rispondiamo e facciamo per proseguire.
Notiamo ancora che quest’uomo si stava sempre più
avvicinando ed, infatti, ci riferma chiedendoci altre
informazioni. La mia amica ed io capiamo che, poteva
essere pericoloso. Decidiamo, quindi, di accelerare il
passo e di non rispondergli più. Questo continua a
seguirci e a parlarci. Notando che non aveva risposte
si avvicina sempre più, con fare anche minaccioso.
Alche, impaurite, decidiamo di avvertite i genitori di
lei che erano poco avanti a noi. Appena avvertiti i
genitori, l’uomo desiste e se ne va. Alla fine,
fortunatamente, non accadde nulla. 

#uniteperilcambiamento

Il romanzo di Sibilla
Aleramo, “Una donna”,

considerato uno dei primi
manifesti femministi

italiani.

Secondo il rapporto Univ-
Censis (2025), il 25,6% delle
donne (circa 1 su 4) dichiara
di aver subito almeno una
molestia sessuale in luoghi

pubblici.
Paura di rientrare: Quasi 7

donne su 10 (67-70%) hanno
paura a tornare a casa da sole

la sera.

Se non sai come chiedere
aiuto puoi usare il Signal
for Help (chiamato anche

Violence at Home Signal for
Help) segnale

internazionale di richiesta
di aiuto contro la violenza

di genere, nato su iniziativa
della Canadian Women’s

Foundation
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